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La visita angiologica

In cosa consiste la visita? 

La visita angiologica si prescrive quando  
è necessario diagnosticare e curare  
una patologia già manifesta  
o per prevenire eventuali complicazioni 
riguardanti la circolazione arteriosa  
e venosa (aneurisma, embolia, aterosclerosi,  
trombosi, dissecazione dell'aorta).  
 
L’angiologo ricostruisce assieme  
a te la tua storia clinica (anamnesi)  
per individuare i fattori di rischio, verifica  
le terapie farmacologiche in corso 
e individua eventuali sintomi caratteristici 
di patologia che potrebbero non essere 
evidenti. 

Successivamente, il medico effettua  
l’esame fisico, mediante la palpazione  
delle sedi vascolari più accessibili  
e l’osservazione di alcuni distretti  
corporei per evidenziare varici o zone  
di arrossamento anomale.  
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Quindi procede con l’auscultazione  
con il fonendoscopio per verificare 
che la pulsazione sia corretta e per rilevare 
la presenza o meno di “soffi vascolari”.

Cosa devo fare prima della visita? 

Niente di particolare.

Quali documenti occorre portare? 

Tutta la documentazione medica e clinica e 
la lista dei farmaci assunti quotidianamente.
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