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Anemia stato del ferro

(In cosa consiste I’esame?)

’anemia da carenza di ferro (anemia
sideropenica) ¢ il tipo pit comune di
anemia. Se il livello di ferro nel sangue

non e adeguato, a causa di uno scarso
apporto con lI'alimentazione, di disturbi
dell’assorbimento o di perdite ematiche, la
produzione di emoglobina e insufficiente e
questo determina una scarsa circolazione di
ossigeno attraverso I'organismo.

Il medico preleva un campione di sangue e lo
invia al laboratorio di analisi.

Comprende i seguenti test:
Emocromo completo

Ferro

Ferritina

Transferrina

Saturazione della transferrina
Vitamina B12

Folati
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(E doloroso o invasivo?)

Non e doloroso, né invasivo.

(Cosa devo fare prima dell’esame?)

Resta a digiuno per almeno 8 ore.

(Quando POSSO avere | risultati?)

Il referto viene consegnato in giornata
(escluso il sabato).



alcormed.it





