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Tampone vaginale

(In cosa consiste la terapia?>

Il tampone vaginale che esegue il ginecologo
e un esame diagnostico indolore e rapido,
che serve per rilevare la presenza di infezioni
vaginali, causate da microrganismi patogeni.
La cavita vaginale viene colonizzata, sin
dalla nascita, da microrganismi, soprattutto
di origine batterica, che formano la flora
vaginale. Questo test viene eseguito dal
ginecologo introducendo un bastoncino
coperto di ovatta per prelevare le sostanze
presenti in vagina, che sara poi analizzato

in laboratorio.

(E dolorosa o invasiva?)

Non e doloroso, né invasivo ma puo risultare
lievemente fastidioso.



(Cosa devo fare prima del trattamento?>

- Sospendi eventuali terapie antimicrobica
ed antimicotica, orale e locale,
almeno sei giorni prima dell’esame.
- Evita rapporti sessuali
nelle 24 ore precedenti.
- Evita irrigazioni vaginali
nelle 24 ore precedenti.
- La mattina dell’esame lava
| genitali solo con acqua.

(Quali documenti occorre portare?>

In circa & settimane.
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