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Gli esami

Terapia con ultrasuoni

In cosa consiste la terapia? 

La terapia con ultrasuoni utilizza le 
onde acustiche ad alta frequenza (non 
percepibili all'orecchio umano) per stimolare 
il riassorbimento dei liquidi che provocano 
un'infiammazione e per ridurre il dolore. 
 
Sulla zona da trattare e sulla testina 
dell'apparecchio elettromedicale viene 
applicato un gel conduttivo che permette 
una migliore trasmissione delle vibrazioni 
sonore, mentre la testina viene spostata  
con un movimento rotatorio molto lento, 
sempre a contatto con la cute.
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È dolorosa o invasiva? 

Non è dolorosa, né invasiva.

Cosa devo fare prima del trattamento? 

Niente di particolare.

Quali documenti occorre portare? 

Tutta la documentazione medica e clinica.
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