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Gli interventi

Mitraclip

(In cosa consiste I’intervento?>

Si tratta di un intervento di riparazione
della valvola mitralica, la struttura

che regola il passaggio del sangue dall’atrio
sinistro al ventricolo sinistro del cuore.
Lo strumento € in grado di afferrare

le estremita della valvola mitrale

e posizionare una clip che agisce come
una sutura per raggiungere una perfetta
chiusura della valvola, evitando cosi
I’effetto “risucchio” del sangue durante
la contrazione del cuore.

(E doloroso o invasivo?>

La procedura mitraclip € un’alternativa
meno invasiva rispetto all’intervento
cardiochirurgico a torace aperto, ed e quindi
particolarmente indicata per i pazienti

piu fragili.



(Cosa devo fare prima dell’esame?>

Niente di particolare.

(Quali sono le possibili complicanze?>

Le possibili e piu frequenti complicanze
hanno percentuali inferiori al 2,5%.

(Dopo I’operazione)

Verrai ricoverato e dovrai rispettare

il riposo piu assoluto per alcune ore.

Entro due o tre giorni potrai essere dimesso
e riprendere cosi la tua vita quotidiana,

con la raccomandazione di astenerti

dagli sforzi fisici piu intensi per qualche
settimana. E consigliabile aspettare almeno
un mese prima di praticare attivita fisica.
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