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La visita endocrinologica

(In cosa consiste la visita?)

La visita endocrinologica € una valutazione
medica non invasiva e indolore che ha lo
scopo di individuare la presenza di malattie
legate al sistema endocrino (tiroide, testicoli,
ovaie, ipofisi, surrene e pancreas) e quindi

in genere dei disturbi ormonalli.

’endocrinologo valuta il tuo stato di salute,
raccogliendo informazioni sulla tua storia
patologica e sulle tue abitudini alimentarl,

e sulla storia clinica familiare.

Procede quindi alle misurazioni di altezza,
peso, battiti del cuore e pressione
sanguignha, a cui seguono un’accurata visita
clinica e I’eventuale prescrizione

dei necessari esami.

(Cosa devo fare prima della visita?)

Niente di particolare.

(Quali documenti occorre portare’?)

Tutta la documentazione medica e clinica.
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