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Gli esami

Uroflussometria 

In cosa consiste l'esame? 

L’uroflussometria è un esame molto 
semplice, che permette di studiare  
il flusso dell’urina. Consiste nell’urinare  
in un contenitore speciale, simile a un 
imbuto, connesso a un uroflussometro,  
che misura la quantità e il flusso  
di urina emessa nell’unità di tempo.  
II comportamento del getto urinario viene 
visualizzato sotto forma di un tracciato,  
che permette di individuare eventuali 
ostacoli al flusso urinario.

È doloroso o invasivo? 

Non è doloroso, né invasivo.

Cosa devo fare prima dell’esame? 

È consigliabile bere mezzo litro d’acqua  
2 ore prima del test e presentarsi quindi  
con un moderato bisogno di urinare.

Quando posso avere i risultati? 

L’esito è immediato.
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